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3. 相关性思维的第二方法——循环（循環）

佛教式的神话（Mythos）：X既不是-X，也不是X
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核心概念

四种相关性思维

春

生灭门

夏

三性门

秋

真如门

冬

净土门

循環
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核心要点

循环性思维的定义

世界并非只沿直线运动

失败与恢复反复的循环结构

阴阳五行的循环宇宙论
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核心要点

佛教式的神话（Mythos）

神话：编织关系的情节主线

X既不是-X，也不是X（空）

缘起：万物共进化
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核心要点

生命的具体化，形体

形体：有形而未降生的胎儿状态

感受质：主观鲜活的经验质地

具身认知：以整个身体经验世界
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核心要点

成长的第二阶段，养生

养生：精神首获物理身体的飞跃

AI无法经历养生过程

现代养生：身体健康与社会连接
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对比

3. 相关性思维的第二方法——循环（循環）

类别 人工智能（AI） 人类

认知／思维 - 可进行抽象信息处理与逻辑推理 -
基于数据的学习与知识积累 -
支持模式识别、问题解决、决策 -
处理方式随输入信息而异

- 通过感受质（Qualia）经验、意向性（Intentionality
）赋予意义 - 自我反思与自我意识 -
直觉性创造力与想象力

情感／共感 - 可识别与模拟情感 - 缺乏真正的情感经验 - 真正的情感经验 - 共感与团结能力 -
通过关系与爱而形成存在

存在论地位 - 功能性存在、工具性存在 -
被编程的应答、被模拟的结果 - 在‘属性’领域具有优势

- 作为‘此在（Dasein）’而追问存在的存在 -
身体与精神的整合性经验 - ‘实体’性存在 -
不完全性与成长可能性

伦理／责任 - 伦理判断困难 - 责任归属不明确 -
反映学习数据的偏见性

- 道德良心与自由意志 - 负责任的决策 - 尊重人的尊严
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对比

3. 相关性思维的第二方法——循环（循環）

类别 佛教（含大乘唯识学观点） 儒教（含修身齐家观点）

身体本质 - ‘我并非身体’是修行的核心（去同一化） - 同时作为
消除业、脱离轮回的‘唯一工具’而具有肯定的一面 -
肉体—心灵连续体 -
通过阿赖耶识的执受（執受）维持生命

- 受之于父母的珍贵之物（身體髮膚 受之父母） -
身与心的一致（心正而后，身修） -
智性经验的实践性基础（体验、体化）

身体作用 - 灵性进展与解脱的必要媒介 -
由‘识（識）’构成的智性维度，区分人与动物

- ‘修身（修身）’之根本 - 治家、治国、平天下的基础 -
知行一致（知行一致）的实践性证明 -
自我尊重与尊重他人的扩展

AI时代启示 - 与AI的非身体性存在相对照，强调人类‘经验’与‘意
识’的重要性 -
为后人类时代的身体操控之讨论提供哲学基础

- 强调与AI的智力能力相对照的‘具身智慧’与‘实践伦
理’之价值 -
重新发现强化‘人之为人’的修身齐家的现代意义
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