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세렌디피티란 무엇인가

세렌디피티(serendipity): 우연한 발견, 예상치 못한 해결책

• 과학, 예술, 문화, 사랑 등 다양한 영역에서 핵심 역할

• 단순한 운 이상의 의미, 새로운 질서/혁신 창출의 기저

• 혼돈으로부터 기존에 발견하지 못한 새로운 순환적 질서를 발견하는 것

• 오늘날 생존에 필요하고 효과도 큰 창의적 발견의 메커니즘



세렌디피티와 기타 이론의 연관성

세렌디피티는 다양한 학문 분야와 이론들과 밀접하게 연결됩니다

• 복잡계 이론과의 연관성 - 혼돈으로부터 새로운 순환적 질 •
서 발견

• 시간, 공간, 인간의 순환적 질서와 깊은 연관 •

• 문화와 예술 분야에서 실증적 근대 이론에 대한 저항으로 •
표현

동양 사상(음양-오행-이기, 천지인)과 서양 과학(뉴튼-아인 

슈타인-양자역학) 모두에서 발견

창의성 개발과 혁신에서 핵심 메커니즘으로 작용

다양한 분야에서 공통된 창조적 발견의 원리로 주목받음



미야나가 히로시의 세렌디피티 7가지 법칙

『세렌디피티의 법칙』에서 제시된 혼돈에서 순환적 질서를 발견하는 법칙

1. 세렌디피티는 누구에게나 찾아온다 2. 관계없는 것을 관련지어봐야 한다

3. 초보자처럼 발상하고 전문가처럼 실행한다 4. 예상외를 생각한다

5. 우연한 영감이 떠오르게 유도한다 6. 논리적 사고를 하되 폭을 넓힌다

7. 조직의 유대감을 키운다

출처: 미야나가 히로시, 『세렌디피티의 법칙』



동서양 사상의 통합적 이해

동양 사상
음양-오행-이기 

천지인, 유불선 

순환적 패턴 중시

통합적 이해
세렌디피티 

시간-공간-인간 

나-여기-지금

서양 사상
뉴튼역학(절대성) 

상대성이론(상대성) 

양자역학(호환성)

주요 이론적 연결점

• 동양: 음양-오행-이기/천지인, 유불선 등에서 순환 패턴과 조화 강조

• 서양: 뉴튼역학(절대성), 상대성이론(상대성), 양자역학(호환성)의 발전 과정

• 통합: 시간(지금), 공간(여기), 인간(나)의 삼원 구조로 이론 통합 가능

• 문화·과학·철학의 큰 틀에서도 유사 구조가 반복적으로 발견됨



창의성 이론: 순환법칙

• 자연과학적/철학적 원리: 동양의 음양오행, 지수화풍 등과 서 

양의 과학이론에서 공통적으로 발견되는 순환 패턴

• 프랙탈 구조: 원자부터 은하까지, 보이는 물질부터 보이지 않 

는 정신영역까지 동일한 순환 패턴이 반복됨

• 기본 메커니즘: 압축-폭발-팽창-확산의 순환이 모든 자연 현 

상과 창조 과정의 근본 원리

• 창의성과의 관계: 공통 패턴을 발견함으로써 창의적 해결책 

도출 가능

• 현대적 응용: 공학, 예술, 경영 등 다양한 분야에서 혁신의 도 

구로 활용

만물 순환의 기본 패턴

압축

폭발

팽창

확산

→

↓←

↑



창의성 이론: 트리즈(TRIZ)

트리즈(TRIZ): 혁신적 문제해결을 위한 체계적 이론

• 러시아의 겐리히 알츠슐러(Genrich Altshuller)가 개발

• 전 세계 특허 분석으로 40가지 창의적 문제해결 패턴 도출

• TRIZ는 러시아어 'Teoriya Resheniya Izobretatelskih 

Zadach'의 약자

• 타협과 양자택일이 아닌 '모순 해결'을 통한 혁신 창출

• 삼성, 포스코 등 한국 첨단기술 기업의 혁신 기반

• 문제 안에 숨겨진 모순을 발견하고 창의적으로 해결

• 모순은 순환속의 대칭성(시간-공간)에서 발생

한국형 트리즈의 특징

• 시간과 공간의 분리를 통한 모순해결에 중점

• 예: 시간분리 - 간헐적 물 공급으로 전기가 통하는 지하철 청소

• 예: 공간분리 - 원추형 구조로 빗물은 통과시키고 하이힐은 막는 맨홀 설계



창의성 이론: 구조론

• 순환법칙·트리즈의 장점을 통합한 이론

• 압축-폭발-팽창-확산의 순환 과정을 구조라는 개념으로 일원화

• 순환법칙에서 목화금수토로 표현되거나 압축·폭발로 표현된 힘을 기계공학 

적 용어로 명확화

• 사물/사건의 구조적 역사 해석 가능 (예: 알렉산더, 진시황, 나폴레옹의 성공)

• 내부와 외부의 이중 대칭 구조 통해 균형을 잡아가는 구조로 호환성 생성

구조론

압축 (입자)

폭발 (힘)

팽창 (운동)

구조론의 순환 메커니즘

확산 (양)



'나, 여기, 지금' 패러다임

세렌디피티의 핵심 구조: 인간(나), 공간(여기), 시간(지금)의 삼자 구도

삼자 구도의 특성

•절대성(지금): 공통패턴 발견, 유비적 사고

•상대성(여기): 공감, 환경과의 상호작용

•호환성(나): 실존적 자기, 차이의 인식

관련된 사상과 철학자

•동양: 맹자, 노자, 음양오행, 천지인

•서양: 데카르트, 몽테뉴, 에크하르트 톨레

•현대: 실존주의, 현상학적 접근

나
인간 

호환성

여기
공간

상대성

지금
시간

절대성



시간-공간-인간의 통합 체계

구분 지금 (시간) 여기 (공간) 나 (인간)

차원 1차원 2차원 3차원

도형 선 면 입체

특성 절대성 상대성 호환성

창의성 순환법칙 트리즈 구조론

과학 뉴튼물리학 상대성이론 양자역학

역학 오행 음양 삼재

세렌디피티 공통패턴 공감 실존

'나, 여기, 지금'은 인간, 공간, 시간의 삼원 구조로서 다양한 이론체계와 대응됩니다

※ 동양(오행, 음양, 삼재)과 서양(뉴튼, 아인슈타인, 양자역학)의 이론체계가 통합적으로 대응됩니다



이론들 간의 연관성 분석

- 절대성(유비적 사고/공통패턴), 상대성(공감), 호환성(실존/차이) 3각구조로 통합 가능

- 모든 창의성 이론, 동서양 사상이 이 구조 내에 상호참조·융합

- 동양(오행, 음양, 이기)  서양(뉴튼물리학, 상대성이론, 양자역학) 직접 매핑

- 문제해결, 혁신, 실존적 통찰의 핵심 메커니즘

절대성 유

비적 사고 

공통패턴

상대성

공감

트리즈

호환성 

실존 

차이



결론 및 현대적 함의

연구의 결론

• 세렌디피티는 다양한 프레임/이론을 아우르는 창의성의 근 

원적 기반

• '나, 여기, 지금'의 패러다임은 모든 혁신적 발견의 근간

• 동양과 서양의 사상, 과학 이론, 창의성 이론이 삼각구조(절 

대성-상대성-호환성)로 통합됨

현대적 함의

• 개인: 실존적 자기인식, 환경적 맥락, 현재의 집중을 통한 창 

의적 문제해결력 향상

• 조직: 세렌디피티 기반 혁신 문화와 시스템 구축으로 지속 

가능한 성장 가능

• 사회: 시간-공간-인간의 통합적 이해를 통한 문명의 새로운 

진화 방향 제시

세렌디피티는 우연처럼 보이지만, 사실 혼돈 속에서 발견되는 새로운 순환적 질서이다. 유비적 사고(공통패턴), 공감(상대 

성), 실존(호환성)의 메커니즘을 통해 창의적 혁신이 실현된다.
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